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معاونت آموزشي

مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
واحد برنامه​ریزی آموزشی
چارچوب  طراحی«طرح دوره​»
اطلاعات درس:گروه  دوم (لطفا طبق تاریخها برگزار شود )
گروه آموزشی ارایه دهنده درس:کودکان و مراقبتهای ویژه نوزادان 
عنوان درس:پرستاری کودک بیمار 
کد درس:

زمان تشکیل کلاسها : سه شنبه ها  1-3 طول ترم 
                         چهار شنبه ها 8-10  (8 هفته اول )
نوع و تعداد واحد
:3 واحد 
نام مسؤول درس: دکتر پورابولی
مدرس/ مدرسان:   دکتر پورابولی ، دکتر خوشنوا ، دکتر تجلی (شکاف کام و لب به شما داده شد )  ، دکتر بگجانی    
پیش​نیاز/ هم​زمان: پرستاری کودک سالم 
رشته و مقطع تحصیلی:کارشناسی دوره 71
اطلاعات مسؤول درس:

رتبه علمی: دانشیار 
رشته تخصصی:دکترای تخصصی آموزش پرستاری 
محل کار: دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه تهران 
تلفن تماس:02161054411
نشانی پست الکترونیک: b.pouraboli@gmail.com 
توصیف کلی درس (انتظار می​رود مسؤول درس ضمن ارائه توضیحاتی کلی، بخش​های مختلف محتوایی درس را در قالب یک یا دو بند، توصیف کند
اهداف کلی/ محورهای توان​مندی:
): كمك به دانشجو جهت تلفيق آموخته هاي قبلي خود در زمينه اثرات بيماري و بستري شدن بر كودك و خانواده ، مفاهيم و روش هاي مراقبتي و كليات تكامل بيو لوژيكي سيستم هاي مختلف بدن به منظور ايجاد توانايي بررسي و شناخت حالت هاي انحراف از سلامتي درنوزادان و كودكان و ارائه مداخلات مناسب پرستاري
اهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر توان​مندی:
پس از پایان این درس انتظار می​رود که فراگیر:

در پايان اين درس ازدانشجو انتظار مي رود با استفاده از مهارت هاي تفكر انتقادي و بر اساس فرآيند پرستاري ومراقبت خانواده محور قادر باشد:

1- اهميت مراقبت ازنوزادان پر خطر را توصيح دهد.

2-  بررسي ومراقبت پرستاري ازنوزادان با ناهنجاريهاي شايع( سيستم هاي عصبي، اسكلتي عضلاني، گوارشي، ادراري تناسلي و متابوليكي)راشرح دهد.
3- نقش پرستار را درمراقبت خانواده محور از كودك طي بيماري و بستري شدن توصيح دهد.
4- روشهاي بررسي درد و مراقبتهاي مربوط به آن را توضيح دهد.
5- مفاهيم كلي مرتبط با روشهاي مراقبتي كودكان را شرح دهد.
6- مشخصات خانواده كودك با نيا زهاي خاص را شرح دهد.
7- مفاهيم كلي اختلالات شناختي و حسي و مراقبت پرستاري ازكودكان متبلا را توضيح دهد.
8- مراقبتهاي پرستاري در اختلالات آب و الكتروليت با تاكيد بر اختلاف دركودكان و بزرگسالان را شرح دهد.
 تكامل بيو لوژيكي و بررسي كودك مبتلا به اختلالات سيستم هاي :كليوي، تنفسي،گوارش قلبي،عصبي،وخون با تاكيد بر اختلاف دركودكان و بزگسالان را شرح دهد.
رویکرد آموزشی
: 
	 مجازی
 
	⃰ حضوری
	 ترکیبی



روش​های یاددهی- یادگیری با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده:

رویکرد مجازی
 کلاس وارونه 


 یادگیری مبتنی بر بازی دیجیتال
 یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی
⃰ یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 


 یادگیری اکتشافی هدایت شده 


 یادگیری مبتنی بر سناریوی متنی 


 یادگیری مبتنی بر مباحثه در فروم 


سایر موارد (لطفاً نام ببرید) -------

رویکرد حضوری
⃰ سخنرانی تعاملی (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و ...) 


⃰  بحث در گروههای کوچک 


 ⃰ ایفای نقش 


⃰ یادگیری اکتشافی هدایت شده 


 ⃰یادگیری مبتنی بر تیم (TBL) 


 ⃰یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 


⃰ یادگیری مبتنی بر سناریو 



 ⃰استفاده از دانشجویان در تدریس (تدریس توسط همتایان) 


⃰ یادگیری مبتنی بر بازی 
رویکرد ترکیبی
ترکیبی از روش​های زیرمجموعه رویکردهای آموزشی مجازی و حضوری، به کار می​رود.
تقویم درس:
	نام مدرس/ مدرسان
	فعالیت​های یادگیری/ تکالیف دانشجو 
	روش تدریس
	عنوان مبحث
	جلسه

	دکتر پورابولی
1
	
	سخنرانی 
	معرفی درس . قوانین گروه 
ارتباط  موثر با کودکان . 
راهکار های ارتقا ارتباط 
باید ها و نباید ها 

	1/7/1404

	دکتر پورابولی
2
	
	
	آمادگي جهت تشخيص و روشهاي درمان(آمادگي جسمي،رواني،حمايت بعدازانجام روش واستفاده از بررسي درانجام روش)
استفاده از بازی در حين انجام روش
ايمني (كنترل عفونت، عوامل محيطي، اسباب بازيها، محدوديتهاي محيطي)

	2/7/1404

	دکتر پورابولی
3
	
	
	مراقبت خانواده محور، در بخشهای کودکان و نوزادان  
كودك مشرف به مرگ ومراقبتهاي خانواده و كودك درحال احتضار

	8/7/1404

	دکتر پورابولی
4
	
	
	اختلالات خون 
کم خونی فقر آهن
تالاسمي ماژور 
تالاسمی مینور 
تشخیص و درمان 

	9/7/1404

	دکتر پورابولی
5
	
	
	اختلالات خون:
هنوخ شوئن لاين
ITP


	15/7/1404

	دکتر پورابولی
6
	
	
	هموفيلي

لوسمي حاد


	16/7/1404

	دکتر تجلی 
7
	
	
	مشكلات نوزادان پرخطر

سپسيس

آنتروكوليت نكروزان

تشنج هاي نوزادي
	22/7/1404

	دکتر تجلی
8
	
	
	اختلالات شکمی و مقعدی رايج در کودکان
آمفالوسل

هرني ديا فراگم
ناهنجاريهاي آنوركتال

	23/7/1404

	دکتر تجلی
9
	
	
	اختلالات سيستم گوارشي: 
هيرشپرونگ.  شكاف لب وكام
ريفلاكس گاستروازوفاژيال


	29/7/1404

	دکتر تجلی
10
	
	
	اختلالات تنفسي: 

سندرم كروپ
پنوموني
فيبروزكيستيك پانكراس

	30/7/1404

	دکتر تجلی
11
	
	
	اختلالات سيستم عصبي: 
تشنج ناشي ازتب

فلج مغزي
	6/8/1404

	دکتر تجلی
12
	
	
	اختلالات سيستم تناسلی
هيدروسل، كريپتوركيدسيم، هيپوسپادياس،اپي سپادياس

اكستروفي مثانه

دوجنسي
	13/8/1404

	دکتر خوشنوا 
13
	
	
	اختلالات شناختي و حسي:

ناشنوايي،
نابينايي با تاكيد برجنبه هاي پيشگيري و توانبخشي ومراقبت ازكودكان
	14/8/1404

	دکتر خوشنوا
14
	
	
	مشكلات متابوليك نوزادان
هيپوتيروتيديسم مادرزادي

فنيل كتونوري

گالاكتوزمي
	20/8/1404

	دکتر خوشنوا
15
	
	
	اختلالات آب و الكتروليت: 
اسهال و استفراغ

مراقبتهاي پرستاري در اختلالات ‌آب و الكتروليت
	21/8/1404

	دکتر خوشنوا
16
	
	
	مروري براهميت مراقبت ازنوزادان پرخطر

آنا نسفالي
هيدروسفالي

	27/8/1404

	دکتر خوشنوا
17
	
	
	ميكروسفالي
اسپينابيفيدا
مراقبت پرستاری از نوزادان با آنومالی
	

	دکتر خوشنوا
18
	
	
	اختلالات كليوي: 
عفونتهاي ادراري

ريفلاكس مثانه به حالب

تومورويلمز

سندرم نفروتيك
	4/9/1404

	دکتر بگجانی 
19
	
	
	اختلالات قلبي: 

بيماريهاي مادرزادي افزايش دهنده جريان خون ريه و مراقبت های پرستاری مربوطه
	11/9/1404

	دکتر بگجانی
20
	
	
	ادامه بيماريهاي مادرزادي قلب

بيماريهاي كاهش دهنده جريان خون ريه و مراقبت های پرستاری مربوطه
مراقبتهاي پرستاری قبل و بعد از عمل جراحي قلب،
	18/9/1404

	دکتر بگجانی
21
	
	
	ادامه بيماريهاي مادرزادي قلب
نارسايي احتقاني قلب و مراقبت های پرستاری مربوطه
سندرم کاوازاکی 
احياء قلبي – ريوي

	25/9/1404

	دکتر بگجانی
22
	
	
	ادامه اختلالات تنفسي:

آسم

آسييراسيون جسم خارجي


	2/10/1404

	دکتر بگجانی
23
	
	
	دررفتگي مادرزادي مفصل ران (هيپ)
پا چماقي

آترزي و فبستول مري و ناي


	9/10/1404

	دکتر بگجانی
24
	
	
	ادامه اختلالات سيستم گوارش

انواژيناسيون

تنگي پيلور

بيماريهاي سلياك
	16/10/1404


وظایف و انتظارات از دانشجو
:

· غيبت مجاز دانشجو درطول ترم حداكثر 2 ساعت جمعا 1 جلسه مي باشد با نظر استاد مجاز یا غیر مجاز بودن تایید می گردد با توجه به حضور سه استاد غیبت بیش از 1 جلسه در درس هر استاد مساوی با حذف درس می باشد .
· غيبت بيش از حد مجاز درصورت موجه بودن موجب حذف درس و
·  درصورت غير موجه بودن نمره صفر به آن تعلق خواهد گرفت
· دانشجو موظف است راس ساعت مقرر دركلاس حضور يابد در صورت تاخیر استاد می تواند مانع از حضور دانشجو در کلاس گردد.
· هردانشجو خود مسئول غيبتهايش درطول ترم می باشد تا بيش از حد مجاز نگردد.
· شركت دانشجو دركليه جلسات كلاس الزامي است.
·  در صورت غيبت غيرموجه در امتحان ميان ترم نمره صفر تعلق مي گيرد و
·  درصورت موجه بودن دانشجو حداكثر تا دو هفته فرصت دارد امتحان بدهد.

روش ارزیابی دانشجو (پیوست): 

· نوع ارزیابی (تکوینی/تراکمی)
:                         
· روش ارزیابی همراه با تعیین سهم هر روش در نمره نهایی دانشجو (با لحاظ کردن سهم رعایت آیین نامه ابلاغی پوشش حرفه ای):
· آزمون پايان ترم با توجه به نظر اساتید محترم 

· تكاليف كلاس : با نظر اساتید 
· حضور فيزيکی و فعال عدم تردد به خارج از کلاس در حين تدريس و 
·                                                                    پاسخگويي به سوالات مطرح شده توسط مدرسين جزو الزامات می باشد 

بلوپرینت طراحی آزمون
:
	ردیف
	اهداف و محتوای آموزشی
	نوع سوال
	تعداد سوال
	زمان هر سوال

	1 م
	محتوای استاد پورابولی 
	تستی
	15
	1 دقیقه

	2 
	محتوای دکتر خوشنوا 
	تستی
	15
	1 دقیقه

	3 
	محتوای دکتر تجلی 
	تستی
	15
	1 دقیقه

	4 
	محتوای دکتر بگجانی 
	تستی
	15
	1 دقیقه


منابع: 

منابع شامل کتاب​های درسی، نشریه​های تخصصی، مقاله​ها و نشانی وب​سایت​های مرتبط می​باشد.

      الف) کتب:

      ب) مقالات:

      ج) محتوای الکترونیکی:
      د) منابع برای مطالعه بیشتر:
درسنامه ی پرستاری کودکان ويراست نهم و دهم سونيا آرزومانيانس مهناز شوقی و مهناز سنجری 1390 و 1394
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پیوست:
· ارزیابی تکوینی (سازنده)
: ارزیابی دانشجو در طول دوره​ آموزشی با ذکر فعالیت​هایی که دانشجو به طور مستقل یا با راهنمایی استاد انجام می​دهد. این نوع ارزیابی می​تواند صرفا با هدف ارایه بازخورد اصلاحی و رفع نقاط ضعف و تقویت نقاط قوت دانشجو صورت پذیرفته و یا با اختصاص سهمی از ارزیابی به آن، در نمره دانشجو تأثیرگذار باشد و یا به منظور تحقق هر دو هدف، از آن استفاده شود.  
نظیر: انجام پروژه​های مختلف، آزمون​های تشخیصی ادواری، آزمون میان ترم مانند کاربرگ​های کلاسی و آزمونک (کوییز) های کلاسی 
· ارزیابی تراکمی (پایانی)
: ارزیابی دانشجو در پایان دوره است که برای مثال می​تواند شامل موارد زیر باشد:  

آزمون​های کتبی، شفاهی و یا عملی با ذکر انواع آزمون​ها​ برای مثال آزمون​های کتبی شامل آزمون​های کتبی بسته پاسخ اعم از «چندگزینه​ای»، «جورکردنی گسترده»، «درست- نادرست» و آزمون​های کتبی باز پاسخ اعم از تشریحی و کوته پاسخ، آزمون​های استدلالی نظیر آزمون ویژگی​های کلیدی، سناریونویسی با ساختن فرضیه و ....، آزمون​های عملی که برای مثال می​تواند شامل انواع آزمون​های ساختارمند عینی نظیر OSCE
، OSLE
 و ... و یا ارزیابی مبتنی بر محل کار
 با استفاده از ابزارهایی نظیر
DOPS، لاگ​بوک
، کارپوشه (پورت فولیو)
، ارزیابی 360 درجه
 و ..... باشد.      

� مشتمل بر: نظري، عملي و یا نظري- عملي به تفكيك تعداد واحدهاي مصوب. (مثال: 2 واحد نظری، 1 واحد عملی)





�. Educational Approach


�. Virtual Approach


�. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities for interaction online with traditional place-based classroom methods. 


� منظور وظایف عمومی دانشجو در طول دوره است. وظایف و انتظاراتی  نظیر حضور منظم در کلاس درس، انجام تکالیف در موعد مقرر، مطالعه منابع معرفی شده و مشارکت فعال در برنامه�های کلاس (این وظایف مصادیقی از وظایف عمومی هستند و  می�توانند در همه انواع دوره�های آموزشی اعم از حضوری و مجازی، لحاظ گردند) ، رعایت آیین نامه پوشش حرفه ای  


�. در رویکرد آموزشی مجازی، سهم ارزیابی تکوینی بیش از سهم ارزیابی تراکمی باشد. 


�  منظور جدول مشخصات آزمون است که تعداد و نوع سوال برآورده شده برای هر هدف آموزشی و حیطه یادگیری را به منظور اطمینان از پوشش محتوایی کامل آزمون و بالابردن روایی محتوای آن مشخص می کند.





�. Formative Evaluation


�. Summative Evaluation


�. Objective Structured Clinical Examination


�. Objective Structured Laboratory Examination


�. Workplace Based Assessment


� . مشاهده مستقیم مهارت�های بالینی Direct Observation of Procedural Skills: روشی است که به طور ویژه، برای ارزیابی مهارت�های عملی (پروسیجرها) طراحی شده است. در این روش فراگیر در حين انجام پروسيجر، مورد مشاهده قرار مي�گیرد و عملکرد وي بر اساس يک چک ليست ساختارمند، ارزيابي مي�شود.. با اين روش، بعد از هر بار انجام آزمون، نقاط قوت و ضعف فراگير شناسايي مي شوند. فرايند مشاهده فراگير در حدود ۱۵ دقيقه و ارائه بازخورد به وي حدود ۵ دقيقه به طول مي�انجامد.


�. Logbook


�. Portfolio


�. Multi Source Feedback (MSF)
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